Training in den Herbstferien 2024
(14.10.2024-27.10.2024)

Dienstag, 15.10.2024: Leistungskader 1. und 2. Mannschaft
18:00 - 20:00 Uhr
Nachwuchskader 1. Mannschaft
18:00 - 20:00 Uhr

Donnerstag, 17.10.2024: Leistungskader 1. und 2. Mannschaft
18:00 —20:00 Uhr
Nachwuchskader 2. Mannschaft
18:00 — 19:00 Uhr
Freizeit- und Fitnessschwimmer:
19:00 — 20:00 Uhr

In der zweiten Ferienwoche (21.10.-27.10.2024) findet kein Training statt! Die Trainer sind
mit den meisten Aktiven des Leistungskaders und Nachwuchskaders zum Trainingslager.

Das Montagstraining findet ebenfalls nicht statt!
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